
Morgengebet

Herr,
ich komme zu dir,
dass deine Berührung mich segne,
ehe ich meinen Tag beginne.
Herr,
lass deine Augen eine Weile ruhen 
auf meinen Augen.
Herr,
lass mich das Wissen um deine Freundschaft mitnehmen 
in meinen Alltag.
Herr,
fülle meine Seele mit deinem Frieden, 
mit deiner Freude.
Herr,
begleite mich durch den Lärm des Tages.

aus: 
Zuwendung, Canisiuswerk 
– Zentrum für Geistl. Berufe, Wien 1991



Tischgebet

Irgendwo hat jemand gepflanzt,
irgendwo hat jemand geerntet,
irgendwo hat jemand verpackt,
irgendwo hat jemand verladen.
Hier hat jemand für uns eingekauft,
hier hat jemand für uns gekocht,
hier hat jemand für uns den Tisch bereitet.
Wir danken dir für all die Menschen,
die ermöglichen, dass wir nun gemeinsam essen können.
Dankbar genießen wir jetzt, was uns an Speisen zubereitet wurde.
Segne du unsere Tischgemeinschaft.

Quelle unbekannt



Sakristeigebet

Komm, Heiliger Geist, Geist Jesu Christi.
Nimm meine Augen 
– und schenk ihnen deinen Blick.
Nimm meinen Verstand 
– und gibt ihm deine Gedanken.
Nimm meine Füße 
– und führe sie auf deinen Weg.
Nimm meine Hände 
– und falte sie zu deinem Gebet.
Nimm mein Herz 
– und erfülle es mit deiner Liebe. Amen.

Quelle unbekannt



Segensgebet

Die Straße komme dir entgegen.
Der Wind stärke dir den Rücken.
Die Sonne scheine warm auf dein Gesicht.
Der Regen falle sanft auf deinen Kopf.
Das Feuer in deinem Herzen erlösche nie.
Und Gott berge dich in der Tiefe seiner Hand. Amen.

aus: 
Elemente, BJA Würzburg, Echter 1991



Gebet für Kirche, Gemeinschaft

Gib mir, Gott, 
die Gelassenheit Dinge hinzunehmen,
die ich nicht ändern kann.
Gib mir den Mut,
Dinge zu ändern, die ich ändern kann.
Gib mir die Weisheit,
das eine von dem anderen zu unterscheiden.

aus: 
Elemente, BJA Würzburg, Echter 1991



Abendgebet

Für alles, was diesen Tag abrundet 
– danke guter Gott.
Alles Unfertige –
 nimm in deine Hände, guter Gott.
Alles Unausgesprochene 
– nimm in deine Hände, guter Gott.
Alles Verkehrte 
– nimm in deine Hände, guter Gott.
Alles Zerstörte 
– nimm in deine Hände, guter Gott.
Alles Verwundete 
– nimm in deine Hände, guter Gott.
Alle Konflikte 
– nimm in deine Hände, guter Gott.
Alle Sorgen 
– nimm in deine Hände, guter Gott.
Alle Traurigkeit – nimm in deine Hände, 
guter Gott.
alles, was falsch war an diesem Tag 
– nimm in deine Hände, guter Gott.
Nimm alles zurück, guter Gott, das Gute und das Böse. 
Entbinde mich für ein paar Stunden
aller Verantwortung und lass mich geborgen in dir schlafen, 
guter Gott.

aus: 
Zuwendung, Canisiuswerk 
– Zentrum für Geistliche Berufe, Wien 1991


